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Cuando desarrolla su Plan Individualizado de Empleo (IPE) usted seleccionará una meta de trabajo específica.
¿Usted ha explorado previamente sus intereses de carrera? ................................   Sí           No

Si la respuesta es sí, ¿Cuáles fueron las actividades que usted completó para explorar sus intereses?
   Llené evaluación(es) de intereses en línea
   Llené evaluación(es) de intereses en papel y lápiz
   Exploré carreras mirando profesiones en línea o en libros
   Observé a alguien trabajando en una profesión en que esté interesado en trabajar
   Hablé con alguien que está trabajando en la profesión en que esté interesado
   Otro
 
Si completó cualquiera de las actividades de arriba ¿Cuáles fueron los resultados? 

CARRERAS/TRABAJOS
The next page includes a diagram of 6 career field related to general work interests: 

• Ciencias de la Salud
• Servicios Humanos y Educación
• Negocios, Mercadeo y Administración
• Agricultura, Alimentos, y Recursos Naturales
• Comunicación y Sistemas Informativos
• Ciencias Técnicas y Especializadas

Cada campo profesional tiene un grupo de carreras con algunas ocupaciones de muestra. Complete la actividad 
para identificar un trabajo que se alinee con sus intereses.

Enliste los Campos o Grupos de Carrera en que usted está interesado en más adelante explorar: 

Enliste cualquier ocupación que le gustaría explorar:

Para encontrar las ocupaciones para cada campo de carrera, visite:
http://www.education.ne.gov/nce/CareerClustersResources.html

Intereses Laborales
Actividades de DescubrimientoActividades de Descubrimiento
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 Hostelería y Turismo 
 Cocinero
 Lavaplatos
 Guía de Turismo
 Agente de viajes
 Administración hotelera y de

 restaurante
 Trabajador de servicio de comida

 Administración y Gerencia de Negocios
 Asistente administrativo
 Operador de computadoras
 Especialista de entrada de datos
 Empleado de recursos humanos
 Gerente de cadena de suministros
 Dueño de pequeños negocios
 Editor de autoedición

   Mercadeo
 Representante de ventas
 Trabajador en un centro de llamadas
 Comprador
 Asistente de mercadeo
 Asociado de ventas
 Especialista en relaciones públicas
 Director de mercadeo

  Finanzas 
 Empleado de contabilidad
 Cajero bancario
 Cajero
 Agente de servicio al cliente
 Empleado de recepción de hotel
 Preparador de impuestos
 Contador
 Ajustador de reclamos
 Consultor financiero

Agricultura, Alimentos, y Recursos Naturales
 Trabajador de invernaderos y viveros
 Trabajador de granjas y ranchos
 Cuidador de animales
 Recolector de material reciclable
 Carnicero y cortador de carne
 Cortador de árboles
 Oficial de préstamos agrícolas
 Agente de caza y pesca
 Manejar material peligroso

Grupos de CarrerasGrupos de Carreras

Modelo de Educación de Carreras de Nebraska recreado para propósitos de planificación de carreras para Nebraska VR.

** Revise la lista de trabajos y marque la casilla según su interés laboral. No es importante si tiene las habilidades
o la capacitación para el trabajo específico. Solo está indicando si tiene interés en ese tipo de trabajo.

   Artes, Tecnología A/V, y Comunicaciones 
 Taquillero
 Especialista en tecnología audiovisual
 Periodista y locutor
 Diseñador de modas
 Diseñador gráfico
 Ingeniero eléctrico o mecánico
 Diseñador de páginas de internet

   Tecnología de la Información 
 Asistente de soporte técnico  
 de red
 Productor multimedia
 Administrador de seguridad  Instalador 
de cable
 Programador o desarrollador de software

** Campos de datos requeridos por el personal VR

  Gobierno y Administración Pública 
 Administrador de la ciudad
 Auditor
 Auditor bancario  
 Asesor 
 Abogados de impuestos

   Educación y Capacitación
 Maestro de primaria/secundaia
 Maestro de preescolar
 Intérprete
 Empleado de guardería
 Bibliotecólogo
 Asistente de maestro

   Derecho, Seguridad Pública,  
Correccionales, y Seguridad

 Oficial correccional/carcelero
 Despachador
 Bombero
 Agente de policía
 Abogado
 Asistente legal/paralegal
 Guardia de seguridad
 Guardia de carro blindado

   Servicios Humanos 
 Niñera
 Trabajador social
 Barbero/Cosmetólogo
 Asistente/director funerario
 Empleado de hogar de ancianos
 Consejero

   Ciencias de la salud
 Técnico de laboratorio  
 Dietista 
 Flebotomista
 Higienista dental 
 Asistente de salud en el hogar
 Enfermero

 Ingeniero biomédico
 Empleado de admisión
 Tecnólogo médico
 Tecnólogo radiológico
 Transcriptor médico
 Asistente de enfermería certificada

   Arquitectura y Construcción
 Carpintero
 Electricista
 Trabajador de hierro/metales
 Arquitecto
 Diseñador de paisajes
 Agrimensor
 Calderero
 Operador de equipos
 Albañil
 Soldador

   Fabricación 
 Despachador
 Instalador/reparador de  

 computadoras
 Ensamblador
 Técnicos de laboratorio
 Ingeniero de seguridad

   Ciencia, Tecnología Ingeniería  
y Matemáticas    

 Delineante
 Escritor técnico
 Biólogo
 Investigador científico
 Ingeniero de biotecnología

   Transporte, Distribución, y Logística
 Conductor de pasajeros
 Trabajador de envío y recepción
 Cajero
 Conductor de camión
 Controlador de tráfico aéreo
 Conductor de montacarga
 Azafata
 Trabajador de bodega
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